
Учебный план СОО 

2022-2024 учебный год 

Естественно-научный профиль (химия, физика) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 12 имени В.Н. Сметанкина»  

Находкинского городского округа 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

изучения 

Количество учебных 

часов  

(за неделю/за год) 
Всего 

кол-во 

часов 10 класс 

2022-2023 

  уч. год 

11 класс 

2023-2024 

уч. год 

Обязательная часть  

 
Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 1 34 1 34 68 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 204 

Общественные 

науки 
История Б 2 68 2 68 136 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 204 6 204 408 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественные науки 

Химия У 3 102 3 102 204 

Физика У 3 102 3 102 204 

Астрономия *         

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3 102 3 102 204 

Основы ** 

безопасности 

жизнедеятельности 
 

     

Индивидуальный проект  2 68   68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Практикум по биологии ЭК 1 34 1 34 68 

Биофизика  ЭК 1 34 1 34 68 

Психология  ЭК 1 34 1 34 68 

Практикум по физике ЭК 1 34 1 34 68 

Сестринское дело: оказание первой 

доврачебной помощи, основы латинского 

языка в медицинской терминологии 

ЭК 1 34 1 34 68 

Практикум по математике ЭК   1 34 34 

Практикум по русскому языку ЭК   1 34 34 

Итого  33 1122 32 1088 2244 

  

Предельная норма часов за два года обучения  2170 ~ 2590            

          * - учебные предметы, изучаемые самостоятельно 
             ** - учебные предметы, изучаемые интегрировано 
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