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План внеурочной деятельности на 2023 – 2024 для уровня  СОО 10-11  классы 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Психолого-педагогическое обеспечение профилизации 

Мониторинговое исследование на выявление склонностей и 

способностей учащихся 8-9, 10 – 11 классов. 

Проведение профессионального тестирования обучающихся 8-11 

классов. 

Декабрь 

2023г. 

Февраль 

2024г. 

Школьный 

психолог 

Осуществление профориентации через учебную деятельность  

Организация профильных элективных курсов.  

Основы психологической культуры. 1  

Сестринское дело: оказание первой доврачебной помощи, 

основы латинского языка в мед. терминологии (ОПДП). 

Естественно-научная грамотность. Практикум.  

Естественно-научная грамотность. Экспериментальная химия. 

Естественно-научная грамотность. Интересные вопросы 

биологии.  

Естественно-научная грамотность. Проф. химия.  

Общая спортивная подготовка (волейбол).  

ТВ. Журналистика. 

Сентябрь 

2023г. 
Зам. директора 

по УВР 

Введение профориентационных компонентов в задания на 

уроках, профориентационные минутки на уроках, рубрики 

«Встречи  с интересными людьми», «Памятные даты», уроки вне 

стен класса. 

в течение года Учителя-

предметники 

Проведение предметных профориентационных декад. Апрель 

 

Зам. директора 

по УВР 

Проведение школьных олимпиад, совместно с ВУЗами. В течение 

уч.года 

Зам. директора 

по УВР 

Проведение профессиональных проб совместно с ВУЗами. В течение 

уч.года 

Зам. директора 

по УВР 

Проектно-исследовательская работа учащихся в научном 

обществе «УНИКУМ». 

В течение 

уч.года 

Руководители 

проектов 

Участие в конкурсах, фестивалях, конференциях различного 

уровня. 
В течение 

уч.года 
Учителя-

предметники 

Участие в научно-практической конференции «Шаг в будущее». Март Зам. директора 

по УВР 

Осуществление профориентации через внеурочную деятельность  



Деятельность школьного телевидения «Тайм-Аут». Рубрики: 

«Культурный уровень», «Эстетика науки», «Профессии наших 

выпускников». 

В течение 

уч.года 

Руководитель 

школьного ТВ 

«Разговоры о важном». Ключевые аспекты жизни человека в 

современной России. 

Еженедельно 

(понедельник) 

Классные 

руководители  

Участие в профориентационном проекте «Билет в Будущее», 

направленном на раскрытие талантов и осознанный выбор 

карьеры. 

Использование  единого универсального набора 

профориентационных практик и инструментов для проведения 

курса профориентационных занятий «Россия – мои горизонты».   

Еженедельно 

(четверг) 

Классные 

руководители  

Месячник профоориентации. Апрель 

(ежегодно) 

Зам. директора 

по ВР 

Поведение классных мероприятий «Профессии наших 

родителей». 
В течение 

уч.года 
Классные 

руководители 

Организация и проведение экскурсий на предприятия. В течение 

уч.года 
Классные 

руководители 

Организация мастер-классов «Город мастеров» - творческие 

мастерские (хобби, домашний труд, профессии). 

В течение 

уч.года 

Учителя 

технологии 

Оформление сменного и передвижного стенда «Мир 

профессий». 
В течение года Библиотекарь 

Конкурс проектов «Профессии в моей семье». Апрель 

(ежегодно) 

Классные 

руководители 

Декада труда «Все профессии хороши». 

Проведение деловых игр «Попробуй себя в профессии»: 

«Приходи ко мне лечиться» 

«Журналистика и средства массовой информации 

• «Наш повар- кондитер в почете всегда, он вкусно готовит, он 

мастер стола» 

• «Всем нам нужен визажист - это мастер красоты 

• «Не очень плохо уметь торговать, продавец нас научит товар 

выбирать» 

• «Я б в дизайнеры пошел, пусть меня научат»  

• «Учёным быть не просто» и др. 

Апрель 

(ежегодно) 

Классные 

руководители 

Организация летней практики «Профессия – медицинская 

сестра». 

Организация летней практики «Медиацентр». 

Организация летней практики «Профессия – библиотекарь».  

Июнь 

(ежегодно) 

Библиотекарь, 

  

Взаимодействие с родителями 

Общешкольные родительские собрания: 

9 -10 класс - «Куда пойти учиться и работать» 

В течение года Классные 

руководители 

Классные родительские собрания: 

9 класс - Самовоспитание школьника как важнейшее условие его 

подготовки к профессиональному труду. 

10 – 11 классы – Роль профессионального самоопределения. 

В течение года Классные 

руководители 

Организация сетевого взаимодействие 

Медицинский класс 



 

Договор от 02.06.2021 О 

комплексном 

сотрудничестве с 

КГБПОУ «НГГПК» 

Проект «Аттестат плюс 

профессия», получение 

документа по специальности 

«Младшая медицинская сестра». 

Профориентационные встречи,  

посещение Дней открытых 

дверей.  

Преподавание курса 

«Сестринское дело» на базе 

МАОУ «СОШ №12» НГО. 

Практические занятия в 

лабораториях  НГГПК. 

Участие в конкурсах и 

олимпиадах НГГПК. 

 

Договор от 01.09.2021 О 

сотрудничестве КГБУЗ 

«ССМП г. Находка» 

Профориентационные встречи с 

врачами. 

Лекции и практические занятия 

на базе МАОУ «СОШ №12» НГО. 

Ведение курса «Оказание первой 

доврачебной помощи». 

 

КГБУЗ «Находкинская 

городская больница» 

Профориентационные встречи с 

врачами. 

Лекции и практические занятия. 

Волонтерсво на базе 

медицинского учреждения. 

 

Профориентационные встречи 

(телемосты) с учеными 

факультета биологии и 

биоинженерии. 

Участие в олимпиадах СПбГУ. 

Подготовительные курсы по 

подготовке к ЕГЭ. 

 

Профориентационные встречи,  

посещение Дней открытых 

дверей.  

Участие в конкурсах и 

олимпиадах ТГМУ. 

 

Профориентационные встречи,  

посещение Дней открытых 

дверей.  

Практические занятия в 

лабораториях ДВФУ. 

Участие в конкурсах и 

олимпиадах ДВФУ. 

Практические занятия с врачами 

медицинского центра ДВФУ. 



Гуманитарный класс 

 

Договор №24/2021 от 

08.02.2021 О 

комплексном 

сотрудничестве с  

филиалом ФГБОУ ВО 

«ВГУЭС» в г. Находка 

Проект «Аттестат плюс 

профессия», получение 

документа по специальности 

«Экскурсоведение». 

Профориентационные встречи,  

посещение Дней открытых 

дверей.  

Преподавание курса 

«Экскурсоведение» на базе 

МАОУ «СОШ №12» НГО. 

Участие в конкурсах и 

олимпиадах ВГУЭС. 

 

МАУК «Дом молодёжи»  

г. Находка, МВЦ 

«Находка» (музейно-

выставочный центр). 

Преподавание курса «Основы 

актерского мастерства»,  

проведение совместных 

социально-культурных и 

гранжданско-патриотических 

мероприятий. 

 

МВЦ «Находка» 

(музейно-выставочный 

центр). 

Информационная поддержка, 

исследовательско-проектная 

деятельность, экскурсии, 

проведение совместных уроков 

краеведения «Мой Приморский 

край», классных часов. 

 

МБУК «Центральная 

библиотечная система « 

НГО 

 

Информационная поддержка, 

исследовательско-проектная 

деятельность, экскурсии, 

проведение совместных уроков 

Уроков общения, классных 

часов, участие в конкурсах, 

организованных библиотеками 

города. 
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