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Учебный план гуманитарного профиля  

(с углубленным изучением истории и обществознания)  

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уров

ень 

изуче

ния 

Количество учебных 

часов 

(за неделю/за год) Всего кол-во 

часов 10 класс 

2025-2026 

уч. год 

11 класс 

2026-2027 

уч. год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 204 

Общественно-
научные 
предметы 

История: У 4 4 272 

Обществознание У 4 4 272 

География Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 
Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология Б 1 1 68 

Химия   Б 1 1 68 

Физика Б 2 2 136 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

Б 2 2 136 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1  34 

Итого   31 30 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Современный язык: от простого к сложному  1 1 68 

Делопроизводство  2 2 136 

Деловой английский язык  1 1 68 

Итого   4 4 272 

Всего суммарное количество часов  35 34 2346 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, СанПиН 2.4.2.2821-10 
 37 37  

Учебные недели  34 34 68 

 

 

 

 

 

 



Учебный план гуманитарного профиля  

(с углубленным изучением истории и обществознания)  

 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

Количество учебных часов 

(за неделю/за год) 
Всего кол-

во часов 
10 класс 

2025-2026 

уч. год 

11 класс 

2026-2027 

уч. год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 204 

Общественно-
научные 
предметы 

История: У 4 4 272 

Обществознание У 4 4 272 

География Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 
Алгебра Б 2 3 170 

Геометрия Б 2 1 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология Б 1 1 68 

Химия   Б 1 1 68 

Физика Б 2 2 136 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

Б 2 2 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1  34 

Итого   31 30 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Современный язык: от простого к сложному  1 1 68 

Ассистент экскурсовода (гида)  2 2 136 

Деловой английский язык  1 1 68 

Итого   4 4 272 

Всего суммарное количество часов  35 34 2346 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, СанПиН 2.4.2.2821-10 
 37 37  

Учебные недели  34 34 68 

 

  



Учебный план естественно-научного профиля  

(с углубленным изучением биологии и химии, математики)  

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет 

Урове

нь 

изучен

ия 

Количество учебных часов 

(за неделю/за год) Всего 

кол-во 

часов 
10 класс 

2025-2026 

уч. год 

11 класс 

2026-2027 

уч. год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 136 

Литература Б 3 3 204 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 204 

Общественно-
научные 
предметы  

История:  Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 1,5 119 

География Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 
Алгебра У 4 4 272 

Геометрия У 3 3 204 

Вероятность  и 

статистика 
У 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 136 

Химия У 3 3 204 

Биология   У 3 3 204 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

Б 2 2 136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 68 

Индивидуальный проект  1  34 

Итого   34 32,5 2261 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Анатомия и физиология человека  0,5 1 51 

Решение химических задач  0,5 1 68 

Сестринское дело  2 2 136 

Итого  
 3 4 238 

Всего суммарное количество часов   37 36,5 2499 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, СанПиН 2.4.2.2821-10 

 37 37  

Учебные недели  34 34 68 

 

                

 

 

 

 

 

 


